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Figuur 1. Stroomdiagram werving en follow-up — apart pdf-bestand

Figuur 2. Beloop van fysiek functioneren over 12 maanden (RAND-36 Physical Component
Summary score)
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Figuur 1. Stroomdiagram werving, deelname en follow-up
HIS Huisartsinformatiesysteem; PHQ-15 Patient Health Questionnaire 15-item somatic symptom severity scale; SCID-I Structured Clinical Interview for
DSM-IV Axis | Disorders; OSS ongedifferentieerde somatoforme stoornis
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Randomisatie huisartspraktijken

Controlepraktijken

y A
49 huisartsenpraktijken 36 huisartsenpraktijken
2434 patienten geselecteerd in HIS 1882 patienten geselecteerd in HIS
1453 geéxcludeerd }4— —ﬂ 1057 geéxcludeerd
\ 4 A\ 4
981 uitgenodigd ‘ ‘ 825 uitgenodigd

656 non-responders (67%) 561 non-responders (68%)

25 PHQ-15 <5 (3%) 22 PHQ-15 <5 (3%)

83 wilden niet deelnemen (9%) 58 wilden niet deelnemen (7%)
6 klachten geen probleem 11 klachten geen probleem
9 klachten medische oorzaak 7 klachten medische oorzaak
6 voorkeur medische test/ 1 voorkeur medische test/

behandeling behandeling
7 geen klachten meer N 7 geen klachten meer _
12 elders onder behandeling <« 1 elders_ onder behandeling
10 geen interesse 6 geen interesse
5 geen tijd 8 geen tijd
3 deelname te belastend 3 deelname te belastend
5 slechte gezondheid 2 slechte gezondheid
18 diverse redenen 6 diverse redenen
2 onbekend 6 onbekend
17 niet bereikbaar 29 niet bereikbaar
\ 4 ) 4

200 SCID-I interview (20%)

71 voldeden niet aan criteria OSS %—
A

2 maanden

4 maanden

‘ 155 SCID- interview (19%)

—ﬁ 50 voldeden niet aan criteria OSS

A 4

129 kregen interventie aangeboden
8 trokken zich terug
4 onbereikbaar
6 geen baselinevragenlijst ingevuld

111 startten met interventie en vulden
baselinevragenlijst in

105 controlegroep
5 trokken zich terug
4 onbereikbaar
9 geen baselinevragenlijst ingevuld

87 ontvingen gebruikelijke zorg en vulden
baselinevragenlijst in

y

\ 4

88 ingevulde vragenlijsten (79%)
8 ontbrekende metingen
15 trokken zich terug

68 ingevulde vragenlijsten (78%)
8 ontbrekende metingen
10 trokken zich terug
1 overleden

y

\ 4

88 ingevulde vragenlijsten (79%)
0 ontbrekende metingen
8 trokken zich terug

72 ingevulde vragenlijsten (83%)
0 ontbrekende metingen
4 trokken zich terug

y

A 4

81 ingevulde vragenlijsten (73%)
1 geen primaire uitkomstmaat
6 trokken zich terug

63 ingevulde vragenlijsten (72%)
1 administratieve vergissing
8 trokken zich terug

Intention to treat analyse: n= 97

Intention to treat analyse: n= 75
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